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 Manualul de utilizare PulsGo 

 EVOLVE QX17 Fit 
Ceasuri inteligente cu GPS   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vă mulțumim că ați ales ceasul inteligent PulsGo EVOLVE QX17 Fit, care utilizează 
cele mai moderne tehnologii pentru a vă oferi în fiecare zi bucurie și date precise 
pe parcursul utilizării. 

 Înainte de prima utilizare, vă rugăm să citiți cu atenție acest manual de 
utilizare, care vă va facilita folosirea ceasului. 
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1. Avertismente importante 
 

a) Înainte de prima utilizare, încărcați ceasul până la capacitatea maximă a 
bateriei folosind cablul de alimentare magnetic inclus în pachet. Ciclul de 
încărcare durează aproximativ 1,5 ore, în funcție de tipul adaptorului de 
alimentare utilizat. Pentru mai multe informații, consultați secțiunea 
„Alimentarea ceasului inteligent”. 
 
b) Ceasul PulsGo EVOLVE QX17 Fit este rezistent la apă (dar nu etanș) și are un 
grad de protecție IP65. Ceasul poate intra în contact cu apa în condiții normale 
de utilizare zilnică, cum ar fi spălarea mâinilor, transpirația, ploaia ușoară etc. 
Cu toate acestea, ceasul nu este destinat înotului, dușului, înotului și activităților 
similare, în care are loc o scufundare constantă în apă. 
 
c) Este strict interzisă utilizarea ceasului în saună, baia de aburi și alte instalații 
similare. Moleculele de apă în stare gazoasă au dimensiuni mai mici decât 
moleculele de apă în stare lichidă și, prin urmare, nu este asigurată rezistența la 
pătrunderea aburului, care ulterior se condensează în apă și provoacă coroziune. 

 
2.  Alimentarea ceasului 

 
a)    Pentru alimentarea ceasului se utilizează cablul de alimentare magnetic 
inclus în pachet.  
 
b)    Asigurați-vă că cablul magnetic este așezat cu toată suprafața pe pinii de 
alimentare ai ceasului. Ca semnal de confirmare a începerii procesului de 
alimentare, pe partea frontală a ceasului se aprinde indicatorul luminos care 
semnalează alimentarea.  
 
c)    Pentru alimentarea ceasului, utilizați un adaptor de alimentare cu curent de 
ieșire de 5V/1A până la 5V/2A.  

 
 

3. Descărcarea aplicației mobile GloryFitPro 
 

Pentru a configura funcțiile și a controla ceasul, descărcați mai întâi aplicația 
GloryFitPro pe telefonul dvs. mobil. Aplicația mobilă este compatibilă cu toate 
telefoanele care utilizează sistemele de operare Android și iOS. 
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    Atenție: La prima pornire a ceasului, nu este posibil să accesați ecranul de start 
fără a efectua mai întâi asocierea – conectarea ceasului cu aplicația mobilă 
GloryFitPro. 
Prin urmare, înainte de a porni ceasul pentru prima dată, descărcați mai întâi 
aplicația GloryFitPro și creați-vă un cont; consultați instrucțiunile de mai jos. 
 
Aplicația mobilă poate fi descărcată în două moduri: 
 

1)    Prin scanarea codului QR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2)    Manual, introducând numele aplicației GloryFitPro în Play Store pentru 
telefoanele cu sistem de operare Android sau în App Store pentru telefoanele 
cu sistem de operare iOS. 
 

4)    Înregistrarea contului în aplicația mobilă GloryFitPro 
 

După ce ați descărcat cu succes aplicația mobilă GloryFitPro, creați-vă un cont 
făcând clic pe „Nu aveți un cont? Vă rugăm să vă înregistrați” (imaginea 1). 
Introduceți adresa de e-mail, care va servi în viitor și ca nume de utilizator, și 
apăsați „Obțineți codul”. Apoi completați parola, confirmați acceptarea 
„Acordului cu utilizatorul” și a „Politicii de confidențialitate” și apăsați 
„Înregistrați-vă” (imaginea 2).  
 
    Sfat: Este posibil ca codul de verificare trimis la adresa de e-mail indicată în 
timpul înregistrării să ajungă în folderele „Mesaje în masă” sau „Spam” din 
căsuța de e-mail. Dacă nu primiți codul de verificare în folderul „Primite” în 
termen de 15 secunde, verificați și celelalte foldere din căsuța de e-mail. 
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    Avertisment important: În timpul procesului de înregistrare a contului și de 
asociere a ceasului, aplicația GloryFitPro vă va solicita de mai multe ori să 
acordați permisiunile necesare. Pentru a vă asigura că toate funcțiile ceasului 
sunt disponibile, este absolut necesar să acordați aplicației toate permisiunile 
solicitate, inclusiv accesul la locație, contacte, mesaje, notificări ale aplicației și 
rularea în fundal. Pentru a acorda permisiunile, faceți clic pe „Accesați setările” 
(imaginea 3).  
 
Permisiunile acordate pot fi modificate sau verificate oricând în viitor, selectând 
fila „Eu” din bara de jos a paginii de start a aplicației, apoi fila „Setări 
permisiuni” 
 

    Atenție: Dacă telefonul dumneavoastră are activată funcția de economisire 
a energiei, care duce la închiderea automată a aplicațiilor atunci când acestea 
nu sunt utilizate, dezactivați această funcție pentru aplicația GloryFitPro. 
 

    Sfat: La prima utilizare, aplicația GloryFitPro vă va solicita să introduceți date 
personale, precum anul nașterii, sexul, înălțimea și greutatea corporală. Ceasul 
va ține cont de datele introduse atunci când măsoară și evaluează activitatea 
fizică și sportivă. Introducerea datelor corecte va spori precizia măsurătorilor. 
Datele introduse pot fi modificate oricând în viitor, selectând fila „Eu” din bara de 
jos a paginii de start a aplicației și apoi făcând clic pe pictograma „Fotografiile 
mele” din colțul din dreapta sus al ecranului. 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

                       Figura 1                                              Figura 2                                                Figura 3 
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5)    Prima punere în funcțiune a ceasului 
 

Porniți ceasul apăsând și ținând apăsat butonul cu coroană rotativă situat în 
partea dreaptă sus a cadranului. Țineți butonul apăsat până când ceasul 
pornește. Pe cadran va apărea codul QR unic al ceasului, destinat conectării cu 
aplicația mobilă GloryFitPro. Rămâneți la acest pas și urmați instrucțiunile de la 
punctul 6 din acest manual de utilizare.   
   

6)    Conectarea ceasului inteligent la aplicația mobilă 
 

Pentru a conecta ceasul la aplicația mobilă GloryFitPro, activați mai întâi 
Bluetooth pe telefonul pe care ați descărcat aplicația. Accesați aplicația 
GloryFitPro, selectați „Dispozitive” din bara de jos a ecranului de start și faceți clic 
pe „Adăugați un dispozitiv” (imaginea 4). Din lista dispozitivelor disponibile 
pentru conectare cu aplicația, selectați dispozitivul numit „PulsGo” și faceți clic pe 
„Conectați”. (Imaginea 5) 
 

    Sfat: A doua opțiune de conectare a ceasului la aplicația GloryFitPro este 
scanarea codului QR unic care apare pe ecranul ceasului la prima pornire. Pentru 
această opțiune, faceți clic pe pictograma cititorului de coduri de bare din colțul 
din dreapta sus al interfeței (figura 4) și scanați codul QR unic afișat pe ecranul 
ceasului. 
 
 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
         
          Figura 4                                           Figura 5                                       Figura 6 
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7. Setări pentru apeluri telefonice 
 

Ceasul EVOLVE QX17 Fit este dotat cu microfon și difuzor proprii, permițând astfel 
efectuarea de apeluri telefonice direct de pe ceas.  Apelurile telefonice nu se 
activează automat. Activarea apelurilor trebuie efectuată – respectiv, trebuie 
permisă – în aplicația mobilă. 
 

După ce ceasul a fost asociat cu succes cu aplicația mobilă, vi se va solicita 
automat să îl asociați cu dispozitivul Bluetooth denumit „PulsGo” și să acordați 
permisiuni acestui dispozitiv. Pentru a activa apelurile, faceți clic pe „Permite 
accesul la contacte și la istoricul apelurilor”, apoi pe „Asociere” (figura 6). 
 

    Sfat: Funcția de apeluri telefonice poate fi dezactivată sau activată oricând, 
după cum doriți, din aplicația mobilă sau direct de pe ceas. 
 

a)    Pentru a activa/dezactiva funcția prin intermediul aplicației mobile, selectați 
„Dispozitive” din bara de jos a ecranului de start și apăsați pe „Notificare apel 
primit” (figura 7).   
 
b)    Pentru a dezactiva / activa funcția de apel, accesați ecranul de start al 
ceasului, glisați cu degetul de sus în jos pe ecran pentru a deschide meniul de 
setări rapide și apăsați pe pictograma receptorului telefonic. 

 

    Atenție: Apelurile telefonice efectuate prin intermediul ceasului sunt active 
numai atunci când ceasul este conectat prin Bluetooth la telefonul mobil. Raza de 
acțiune a conexiunii wireless Bluetooth este de aproximativ 5-10 metri, în funcție 
de condițiile din jur. Dacă ceasul se îndepărtează de telefonul mobil la o distanță 
mai mare, conexiunea se va întrerupe automat. Imediat ce ceasul se apropie, 
conexiunea se va restabili automat.  
 

Pentru ca apelurile telefonice să funcționeze corect, aplicația GloryFitpro trebuie 
să aibă permisiunea de acces la contacte, la istoricul apelurilor și de a trimite 
notificări. Permisiunile pot fi acordate ulterior în orice moment; consultați pagina 
3 din acest manual de utilizare. 
 

8.    Mesaje primite și notificări din aplicații 
 

Ceasul EVOLVE QX17 Fit permite afișarea mesajelor SMS, a e-mailurilor, a 
mesajelor de pe rețelele sociale și a notificărilor din anumite aplicații. Pentru a 
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configura această funcție, selectați „Dispozitiv” din bara de jos a ecranului de 
start, apoi „Notificări SMS” și „Notificări aplicații” (figura 7).   
 
Activați „Notificări SMS” (figura 8) și selectați din lista afișată „Notificări 
aplicație” pentru aplicațiile de la care doriți să primiți notificări. (figura 9). 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
   
 
 
 
            Figura 7                               Figura 8                                  Figura 9 

 
9.    Sincronizarea contactelor 

Pentru a efectua apeluri cu ușurință, puteți crea o agendă telefonică direct pe 
ceas, sincronizând contactele salvate pe telefonul mobil. Pentru a sincroniza 
contactele, selectați „Dispozitive” din bara de jos a ecranului de start, apoi 
„Agendă”. Dând clic pe „Deschideți”, veți afișa lista de contacte salvate în 
telefon. Din contactele afișate, selectați-le pe cele pe care doriți să le importați 
în agenda ceasului și dați clic pe „Importați” în bara de jos. 

 

10.    Configurarea aspectului ecranului de start 
 

Ceasul inteligent vă permite să schimbați tema cadranului principal sau să 
încărcați o fotografie personală pe cadranul principal.  

Direct de pe ceas, puteți alege dintre 8 teme pentru cadranul principal. Pentru a 
schimba tema, apăsați butonul cu coroană rotativă pentru a activa ecranul 
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principal al ceasului. Apăsând lung ecranul de start timp de aproximativ 10 
secunde, activați interfața de selectare a temei. 

Alte teme pot fi descărcate gratuit pe ceas prin intermediul aplicației GloryFitPro. 
Prin intermediul aplicației este posibilă, de asemenea, încărcarea unei fotografii 
sau a unei imagini proprii pe cadranul de start.  

Pentru a încărca un nou temă pentru ecranul de start din aplicația mobilă, 
selectați „Dispozitive” din bara de jos a ecranului de start, apoi „Magazinul de 
cadrane” (figura 7). În secțiunea „Dial Market”, selectați tema dorită. Dând clic pe 
„Următorul”, veți afișa oferta completă de cadrane din secțiunea respectivă 
(figura 10). Selectând „Sincronizați cadranul ceasului”, veți transfera tema pe 
ceas.  

Pentru a încărca o fotografie sau o imagine personalizată pe ecranul de start al 
ceasului, selectați „Dispozitiv” din bara de jos a ecranului de start, apoi „Magazin 
de cadrane de ceas”. Din opțiunile oferite în bara de sus, selectați „Album cadran 
ceasuri” și apoi faceți clic pe singurul cadran afișat (figura 11). Pentru a selecta o 
fotografie sau o imagine din galeria telefonului mobil, selectați „Fundal” (figura 
12). 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
                Figura 10                                                   Figura 11                                                     Figura 12 

  


